ASTAX10 STOPAGE - Posilnite si

Antioxidant

Dostatok antioxidantov je déleZity, aby sme si udrzali dobré zdra-
vie. Antioxidant astaxantin méze chranit DNA pred poskodenim,
ktoré spésobuji volné radikdly, a tym chrdni organizmus pred
chorobami.
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Chrani odi
Lutein je schopny absorbovat skodlivé modré svetlo, ktoré mé
z viditelného spekira najsilnejsiv energiu. Vyskumy dokdzali, ze
vzivanie luteinu mé pozitivny vplyv na funkciuv zraku.

Mnohé karotenoidy a antioxidanty nedokdzu prekrocif krvng
mozgovy bariéru, a prefo sa nemézu dostat do mozgu, oéi a cen-
tralneho nervového systému. Astaxantin je iny a bolo dokdzané,
Ze je schopny preniknif do mozgu. Vedci ustdili, Ze mnohé de-
generativne choroby zraku a centralneho nervového
systému spésobuje zvysena tvorba a pritomnost sin-
gletu kyslika a dalSich volnych radikélov. Astaxantin
aktivne bojuje proti volnym radikalom a chrani orga-
nizmus pred ich skodlivym pésobenim.

Prirodna latka proti zapalom

Astaxantin je prirodnd latka proti zapalom, ktoré:

e podporuje zdravie kibov, sliach a ich funkénost

e podporuje imunitu organizmu

* napomdha organizmu chranit sa pred niektorymi
baktériami napadajiucimi zalodok

Prirodny doplnok pre sportovcov
Pocet profesiondlnych Sportovcov, ktori uZivaji astaxantin ako
doplnok vyZivy, sa zvy3uje. Je vela dékazov, Ze astaxantin méze:
e zvysif silu

e zvysif vydri

urychlif zotavovanie

predchadzaf kibovej a svalovej bolesti po cviceni
zlepsit vykonnost

Existuju aj vedecké dokazy, ze
astaxantin moze

e zvysovaf imunitu organizmu
podporovat kardiovaskularny systém

¢ napomdhat znizit krvny tlak
¢ detoxikovaf telo

NUTRICNY OBSAH

Tuky 366,3 mg/kapsula
Bielkoviny 121,9 mg/kapsula
Sacharidy 66,3 mg/kapsula
Z toho polyoly 47,0 mg/kapsula
Astaxantin 4 mg/kapsula
Lutein 4 mg/kapsula
D-alpha-tokoferol 10 mg/kapsula
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S UZASNYM PRIRODNYM
ASTAXANTINOM A LUTEINO

“1 CHRANI PRED UV ZIARENIM

ZMIERNUJE VRASKY

HYDRATUJE POKOZKU

VIDITELNE ZLEPSUJE VZHLAD POKOZKY

NEPREKONATELNA
VEDA KRASY

A ZDRAVIA

ZLEPSUJE HUSTOTU POKOZKY

MA PROTIZAPALOVE UCINKY

DODAVA ENERGIU A PODPORUJE VYDRZ

PODPORUJE IMUNITNY SYSTEM

CHRANI ZRAK, MOZOG A CENTRALNY
NERVOVY SYSTEM

DETOXIKUJE TELO
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Volné radikaly

Ak sa kyslik spoji s molekulami metabolizmu v tele sa produkujd
volné radikdly. So vysoko nestabilné a pripravené s &imkolvek
reagovaf. Vysledok ich reakcie sa nazyva oxiddcia. Ked' sa spusti
oxida&ny proces, vznikd refazovd reakcia, ktord vytvéra dalsie
volné rqdifély.

Ndsledky oxiddcie s viditelné napriklad na kove, ked zhrdzavie.
To, &o sa deje v ludskom tele je v podstate to isté. Volné radikdly
vznikajo v te\e nasledkom:

stresu

znecistenia

nadmernym cvicéenim

slneénym svetlom a UV ziarenim
spracovavanymi potravinami

Jednoduchy experiment zndzorfiuje proces oxidécie. Jablko bolo
prerezané na J\)/e polovice. Lavé polovica bola poliata citrénovou
Sfavou a pravd vystavend pdsobeniu vzduchu. Uz po krétkej chvili
vidief na pravej polovici poskodenie spdsobené oxiddaciou. Lavé
polovica si vd'oLo antioxidantom, ktoré citrénové 3tava obsahuje,

udrzi &erstvy vzhlad.

To, ¢o sa deje s polovicou jablka na pravej strane sa deje qj
vo vnUtri tela, ak volné radikély preberd kontrolu. Poskodenia
sposobené oxidaciou a volnymi radikalmi so viditelné
na tele zvonku aj zvnutra. Navonok spésobuju vrasky
a suchu pokozku.

Zvnitra volné radikély poskodzuiji tkanivo, nigia bunky aich DNA.
Vedci si presvedceni, Ze poskodenie DNA je najdéleZitejSou
pric¢inou starnutia. Antioxidanty, kioré sa nachddzajé vo viace-
rych potravindch mézu eliminovat volné radikély a spomalif tak
proces starnutia.

ASTAX10 STOPAGE obsahuje najznamejsi antioxidant
aky ¢lovek pozna - astaxantin a vysokoucinny karot-
enoid lutein, ktory je znamy nielen schopnostou chranit
zrak, ale aj schopnostou chranit pred degenerativnymi
zmenami zraku.

ASTAX10 STOPAGE vam dava do ruk najoéinnejsi
prostriedok proti starnutiu.

Vyskum spolocnosti Zepter

Zepter sa vzdy usiloval pomdhat svojim zdkaznikom udrZiat zdra-
vie a krasu. Za vy3e 20 rokov vo viac ako 40 krajindch na 5
kontinentoch sa Zepter misia zdravia dotkla Zivotov viac
ako 65 milionov ludi.

Pokrokové technolégie a 3vajciarska kvalita zaruéujd, ze vyrobky
divizie Zepter Cosmetics patria k lidrom v oblasti starostlivosti
o pokozku.

Co je to astaxantin?

Astaxantin:

* najudinnejsi znamy antioxidant

e prirodny

¢ karotenoid

¢ najvaésia koncentracia astaxantinu je v lososovi
volne Zijucom v prirode

¢ v prirode ho produkuje planktén, riasy a rastliny

* ma mnoho priaznivych Géinkov na zdravie a krasu

* je prirodzenym prostriedkom proti zapalom

Prirodny astaxantin vyrdba pre Zepter spolocnost Cyanotech
Corporation, svetovy liderv pestovanimikroskopickychrias. Ziskava
ho najmodernejSou technolégiou z mikroskopickej riasy Haema-
tococcus. Vyrobu monitoruji mikroskopickymi skiskami, aﬁy zabez-

pecili &isté kultiry zbavené kontaminantov. PouzZivany sofistikovany
proces extrakcie zabezpeéuje aby bol vysledny produkt bezpeény
a Cisty.

Co je to lutein?

Lutein:

¢ karotenoid

nachadza sa v ovoci a zelenine

uéinny antioxidant

prirodny

zvysuje elasticitu pokozky

znizuje drsnost pokozky

¢ chrani oéi a zrak

°* ma mnohé priaznivé Uéinky na zdravie a krasu

Lutein, ktory obsahuje ASTAX10, sa ziskava zo suSenych okvet-
nych listkov nechtika, ktoré st bohaté na oranzovo-zlty karotenoid.

KRASA ZVNUTRA

ASTAX10 STOPAGE - Bojujte proti starnutiu, omladzujte pokozku.

Zepter prind3a Gzasny silu astaxantinu, luteinu a vitaminu E
v jedinej kapsule denne.

Ochraiiuje, vyzivuje, zvlhéuje, vietko v jednom.
Buddcnost starostlivosti o pokozku je v starostlivosti zvnitra.
A pokozka bude Ziarif novou krésou.

To, &o méze ASTAX10 pre vés urobit je, ze pokozka vyze-
r4 mladsie, zdravdie, Ziarivejsie. Krésa vychddza zvnitra.
Medzi dvoma aktivnymi zlozkami - astaxantinom a luteinom
- je v ASTAX10 prirodzend synergia. V ich vzdjomnej kom-
bindcii je pokozka zdravsia, poskodend je obnovend, vrésky
sa reduLuiL'J, koza je elastickejiia, hladsia na dotyk, zdravsia
a mladsia na pohlad.

To v3etko len s jedinou kapsulou.
ASTAX10 STOPAGE je jeden z unikdtnych vyrobkov, ktoré

méZu naozaj zmenif Zivot.

Vo vasich rukach je najucinnejsi antioxidant, ktory vyzdvihne vasu krasu.

UV ochrana

Astaxantin je vhodny aj ako prirodzend vnitornd ochrana pred
skodlivym slneénym ziarenim. ASTAX10 spolu s kozmetikou Swiss
Nature Sun Care od Zepteru poskytuje celkovd ochranu pred
Skodlivym UV Ziarenim.

Predstavte si, ze vade obavy z UV Ziarenia s koneéne prec!

V testoch dosiahol astaxantin ohromné vysledky.

e Uz po 2 tyzdioch uZivania astaxantinu ziskala pokozka dobro-
volnikov odolnost voci spdleniu sinkom a poskodeniu spésobenému
UV Ziarenim. Trvalo dlhsi éas, kym pokozka vystavend slneénému
alebo UV Ziareniu ocervenela.

* Stidia zverejnend v Zurndle Dermatolégie testovala astaxantin
metédou in-vitro. Zisfovala schopnost astaxantinu chrénif ludskd
DNA pred zmenami spdsobenymi UVA Ziarenim. Vo vietkych
pripadoch astaxantin Gspesne chrdnil DNA' pred poskodenim
UVA Ziarenim.

e Vedecké vyskumy tiez potvrdili G&innost lokdlne aplikovaného
astaxantinu pri ochrane pokozky pred UV poskodenim.

e Vyskumy tiez potvrdili, Ze astaxantin méze ,viditelne predché-
dzaf degraddcii kolagénu a tvorbe vrasok, ktoré spésobuje UV
Ziarenie.”

® Je vieobecne zndme, Ze protizdpalové (&inky astaxantinu
podporuji odolnost pokozky voii UV Ziareniu.

Prirodny astaxantin je plnohodnotnym rie3enim pre UV a UVA och-
ranu. ASTAX 10 méze poméct chranit celd rodinu pred negativnym
vplyvom UV Ziarenia na kozu, ktoré spdsobuje nevzhladné skvrny
a predZasné starnutie koze.

! lyons,N.; and O'Brien, N., 2002

Krdasa zvnutra

Astaxantin m& dokézané pozitivne G&inky na vyzivovanie
a zlepSovanie stavu pokozky, redukuje vré‘s'a a dalsie
priznaky starnutia.

,

Stadia, ktord robili v Japonsku dokazuje, Ze astaxantin kombinovonK
v Zenskom tele (vo veku priemerne 40 rokov) s tokotrienolmi (dru
vitaminu E) viditelne po 2 tyzdfioch uZivania zlep3uje:

vrasky

hydrataciu pokozky
tonus pokozky
elasticitu

hladkost

opuchy

skvrny a pehy

Eurépska $todia ukdzala, Ze astaxantin uzivany ako doplnok stra-
vy redukuje vrasky, viditelne zlepsuje celkovy vzhlad
pokoziky a zvysuje jej hustotu az do 78 %.

Ako vidief, existuje mnoho dékazov, ktoré potvrdzuji, Zze asto-
xantin mdéze chrénif pokozku pred UV Ziarenim a v niektorych
priEodoch md i liecivé G&inky pri dlhodobom poskodeni pokozky
slnkom. Astaxantin je najuéinnejs$i znamy antioxidant,
ktory bojuje proti starnutiu.

Unikétna kombindcia astaxantinu a luteinu robi z ASTAX10
bezkonkurenény doplnok stravy na echranu pokozky. Bolo
dokdzang, Ze lutein zvy3uje mnozstvo pokozkovych lipidov a hy-
dratuje plef, redukuje mnoZstvo oxidovanych pokoifow'/ch lipi-
dov, zvy3uje elasticitu pokozky a redukuije jej drsnost.



